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宮古島の豊かな大自然から生まれた健康食品 

ビデンスピローサの健康茶とタブレット リニューアル発売 
25 年続くロングセラー、春ウコンエキスを新配合 

株式会社ナリス化粧品(本社：大阪市福島区 

代表取締役社長：村岡弘義)は、2001 年から

販売している健康食品素材で沖縄県宮古島産

のハーブの「ビデンスピローサ」を使用した健康茶と

タブレットをリニューアルし、2025 年 1 月 21 日

から訪問販売及び全国のナリス化粧品店舗と通

販（ナリス オンラインストア）で新発売します。 

 

 

 

 

 

■宮古島の大自然の恵み「ビデンスピローサ」。 

沖縄県宮古島で古くから食されてきた「ビデンスピローサ」。可憐な白い花を咲かせる亜熱帯から

熱帯地域に広く自生するキク科の植物で、中南米やアフリカ大陸では野菜やハーブとして使用さ

れています。当社では早くからビデンスピローサが持つ自然のチカラに着目し、化粧品成分として

も使用してきました。2001 年に初めて健康茶を販売して以降 25 年に渡り、定期便の購入者

も多いロングセラーです。（2001 年の段階では、健康茶のみでタブレットは販売していません。） 

 「ビデンスピローサ 健康茶・ビデンスピローサ タブレット」は、季節の変わり目が気になる人、朝

起きたときにすっきり感が欲しい人、沖縄の伝統的な健康習慣に興味がある人などの健康をサ

ポートします。 

 

■主原料は100％沖縄産。身体の中から美しく、お茶で続ける毎日の美容・健康習慣。 

25 年間にわたり化粧品成分や、健康食品素材として使われてきた主原料の「ビデ

ンスピローサ」。100％沖縄県産を使用しています。宮古島のサンゴ礁のミネラルを

吸収した植物の恵みが摂取しやすいお茶になりました。今回採用したペアリング成

分は「春ウコン」と「シークワーサー」。ビデンスピローサとの相性が良い植物を選んで

います。「ビデンスピローサ」を支える主原料の「春ウコン」・「シークワーサー」もともに

沖縄県産。食事と一緒に飲むこともできる優しいフレーバーです。 

 

■ビデンスピローサ健康茶をぎゅっと凝縮したタブレット。食後のサプリメントとして。 

煮出しタイプのお茶を作るのが難しい人は、1 日 3 粒（目安）のタブレットでも摂取することができます。原材料の抽出方法の改

良により 1 日の摂取量の目安が 4 粒から 3 粒にすることができました。ぎゅっと詰め込んだ恵みをより飲みやすく。 

 

 

シークワーサー 春ウコン 

News Release 

 

中央 商品名：ビデンスピローサ 健康茶 

内容量：123ｇ（4.1ｇ×30 包） 

価格：４,200 円（税抜）４,536 円（税込） 

左 商品名：ビデンスピローサ タブレット  

内容量：25.2ｇ（280ｍｇ×90 粒） 

1 日の摂取目安：3 粒 

価格：7,000 円（税抜）7,560 円（税込み） 

お客様相談窓口 0120-71-9000 

 



 

【新製品概要】 

 

 

 

ビデンスピローサ 健康茶 

 

価格：4,200 円（税抜）4,536 円（税込） 
内容量：123ｇ（4.1g×30 包） 

●沖縄県宮古島産のハーブのビデンスピローサが主原料の健康茶。 
・春ウコンやシークワーサーをペアリング。ともに沖縄県産の自然の恵みから生まれたナ

チュラルティーです。 
・ティーバッグ入りで煮出しタイプの飲みやすいフレーバーのお茶です。 
・ビデンスピローサの風味を生かしながら、クセの少ない優

しいフレーバーにリニューアル。毎日の食事とともに、ま
た水分補給に飲用ください。 

・ノンカフェインでお子様から年配の方まで飲用できます。 
※ティーバッグ１包を 1 リットル程度の水に入れて加熱

し、沸騰したら 5 分ほど煮出してください。飲用時の温
度は 30 度くらいが適温です。 

ビデンスピローサ タブレット 価格：7,000 円（税抜）7,560 円（税込） 
内容量：25.2ｇ（280mg×90 粒）1 日の摂取目安：3 粒 

●沖縄県宮古島産のハーブのビデンスピローサが主原料のサプリメント。 
・春ウコンをペアリング。ビデンスピローサともに沖縄県産の自然の恵みを凝縮した小

粒のタブレット状です。 
・新抽出方法で、1 日の摂取量の目安は 4 粒から 3 粒になって飲みやすく。1 日、

2～3 回にわけて食後に水かお湯と一緒に飲用してください。 
 

  


