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いくつになっても自分らしくあるための高保湿スキンケア新ブランド「モモテ」 

手から流れ落ちない泡化粧水などシニアのためのスキンケア発売 

握力や動作の衰えが気になるシニアにも、介護現場でのスキンケアにも 
 

一般社団法人日本介護美容セラピスト協会(代表理事：酒井宗政/大阪市福島区：株式会社ナリス化粧品 100％出資)

は、2014 年 4 月に設立以降 10 年に渡って心と体の美容療法®を創出。ビューティタッチセラピー®の手法を用いてマッサージト

リートメントやメイクなどの「肌に触れるケア」をとり入れることで、主

に高齢者の自立支援や生活の質の向上を目指し、全国でビュ

ーティタッチセラピストの養成と認定の講座を開催、現在では全

国に 2,600 名を超えるセラピストを輩出しています。（2023

年 12 月末現在/2,604 名）超高齢社会の現在、介護現場

で働くセラピストの要望や、高齢となることで起こる身体の変化に

伴い、今までのスキンケア品を使いづらくなったというような高齢者

の声を受け、年齢を重ねてもいつまでも自分らしくあるためのスキ

ンケアブランド「モモテ」を立ち上げ、3 月 1 日から（一社）

日本介護美容セラピスト協会認定セラピストと、ナリス化粧品

のオンラインショップで全 4 品を販売開始します。尚、この製

品は、株式会社ナリス化粧品が製造元です。 

 

介護現場の声から生まれた使い易さ、泡で出てくる化粧水。 
（一社）日本介護美容セラピスト協会では、「触れる」ことを最重要視して、セラピストやインストラクターの養成事業を行ってき

ましたが、高齢者に対しても自分で出来ることはできるだけ自分で行うことも重要だと考えていま

す。スキンケアやポイントメイクなどの細かな手先を動かす行為を日常的に行うことは、高齢者の

能力の維持の観点でも良いことと考えるからです。今回デビューする「モモテ」は株式会社ナリス

化粧品との共同開発で、視力の低下や握力・指先の力の低下がある高齢者でも自分で使用

できるための工夫を施しています。化粧水はポンプを押すと泡の状態で出て来るため、一般的な

液状の化粧水とは異なり、手から流れ落ちることがないので、慌てずにスキンケアをすることができ

ます。またワンタッチで開閉することができるオールインワンジェルの容器はキャップを捻る必要がな

く、いくつになっても自分らしくありたい、自分でできることを維持していたいという気持ちに応えま

す。また、テクスチャーや容器形状は高齢者だけでなく高齢者にスキンケアを施すセラピストの立

場からも使い易いものです。またマッサージトリートメントを行う乳液は、施術者のマッサージのし

やすさだけでなく施術を受ける側の心理研究を行い反映しています。 

 

年齢による肌の変化に必要な成分を配合。敏感な肌を潤いで包むラインナップ。 
高齢になることで、視力の低下や指の力の低下だけでなく、肌そのものにも変化が生じます。シミ・たるみ・シワの増加など、外見的

な変化だけでなく、肌が薄くなる、乾燥が進み痒みが出るなどの症状も出やすくなります。また、歩行が困難な状態になるとむくみ

や圧迫刺激により、紫斑が出やすい状態にもなります。「モモテ」は、使い易い、識別し

易いといった工夫だけでなく、高齢者の肌悩みに応じた成分を配合。スティンギングテスト

や敏感肌のパネラーによるパッチテスト、アレルギーテスト（すべての人にアレルギーが起きないという

わけではありません。）を実施。本人が年齢を重ねても自分らしくありたいという気持ちや、本

人らしくいさせてあげたいという家族の気持ちにも応えたいと思います。 

  

介護美容セラピスト 小林ゆう子さん 

（愛知県岡崎市） 

 

モモ種子 

 

ききに配布をしております。 
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左から 泡洗顔料 ・ 泡化粧水 ・乳液 ・オールインワンジェル 

お客様からの問い合わせ窓口 ナリス化粧品 お客様相談室 0120-71-9000 

 

パウダルコ樹皮 

tel:06-6346-6672


 

【新製品概要】 全品共通配合成分：セラミド/グルコシルセラミド・尿素・パウダルコ樹皮
エキス/タベブイアインペチギノサ樹皮エキス・モモ種子エキス・カミツレ花エキス・サクラエキス/ヤ

マザクラ花エキス（すべて保湿成分） 

【販売サイト】 https://www.naris-momote.com/ （公開日：3 月 1 日） 

商品名 容量・価格 特長・使用方法 

モモテ 泡洗顔料 300ｍL 

1,800 円（税抜） 

1,980 円（税込） 

 

■クリーミィな泡で出てくるポンプタイプの洗顔料。 

・アミノ酸系洗浄成分/ココイルグルタミン酸Ｋベースで、肌にやさしく潤いを逃さずしっとり

とした洗いあがりは、もちもちとした肌に。 

・きめ細かなもっちりとした泡で出てくるので、面倒な泡立て不要。肌あたりが良い泡

が肌を包み込み、摩擦も少なく洗うことができます。 

・ファンデーションなどの軽いメイクも落とせるため、クレンジングと洗顔の 2 度洗い不

要。1 度の洗顔は、肌への負担や労力も軽減できます。 

〇ビタミン C 誘導体/アスコルビルリン酸 Na（保湿成分）配合。 

無エチルアルコール・無パラベン・無鉱物オイル・無タール系色素・無香料 

モモテ 泡化粧水 

 

300ｍL 

2,500 円（税抜） 

2,750 円（税込） 

 

 

 

■きめ細かな泡で出てきて、肌を包み込む泡状化粧水。 

・泡状で出てくるので、手のひらから垂れてこぼれづらく、ポンプ容器のため、容器を

倒して中身をこぼしてしまう心配がなく、慌てずにスキンケアをすることができます。 

・手に取りだして使うこともコットンに出して使うこともできます。ふきとり化粧水として

使用する場合は、コットンに出して肌の上を滑らせるように拭き取ることで、余分

な老化角質を取り除くことができます。 

・ふきとり化粧水として使用することで、朝の洗顔代わりにも使えます。 

・泡状の化粧水が乾燥しやすい肌に、じゅわっと広がりすーっとなじみます。 

〇オリジナル成分の純化白花豆エキス/ベニバナインゲン種子エキス（保湿成分）配合。 

〇月見草エキス/メマツヨイグサ種子エキス（保湿成分）配合。 

無エチルアルコール・弱酸性・無パラベン・無鉱物オイル・無タール系色素・無香料 

モモテ 乳液 200ｍL 

2,500 円（税抜） 

2,750 円（税込） 

 

■乾燥しがちな肌に心地よく伸びる、なじみの良い乳液。 

・すーっとなめらかに肌に広がり、なじんだ後は、ピタッと密着します。 

・肌にしっかり浸透し（角質層まで）ふっくら潤うことで、肌ツヤをキレイに見せることがで

きます。 

・ほどよい厚みを持って肌に伸ばせるので、マッサージもしやすい乳液。マッサージ中

にも乾きにくい設計です。 

〇ビタミン C 誘導体/アスコルビルリン酸 Na（保湿成分）配合。 

〇トウキンセンカ花エキス（保湿成分）配合。 

無エチルアルコール・弱酸性・無パラベン・無鉱物オイル・無タール系色素・無香料 

モモテ 

オールイワンジェル 

 

90ｇ 

3,000 円（税抜） 

3,300 円（税込） 

 

■みずみずしくも濃厚なテクスチャーのオールインワンジェル。 

・1 品で 8 役の洗顔後はこれだけでスキンケアが完了する多機能なスキンケアジェ

ル。スキンケアの順番を気にせずに使用することができます。 

（化粧水）（乳液）（クリーム）（目もとクリーム）（ネッククリーム） 

（美容液）（マッサージクリーム）（パック） 

・ぷるんとみずみずしいジェルが摩擦なくスルスルと肌に伸びるので、マッサージにも使

用できます。 

・ワンタッチで大きく開くキャップなので、開閉の煩わしさなく使用できます。 

〇ビタミン C 誘導体/アスコルビルリン酸 Na（保湿成分）配合。 

〇トウキンセンカ花エキス（保湿成分）配合。 

無エチルアルコール・弱酸性・無パラベン・無鉱物オイル・無タール系色素・無香料 

ヤマザクラ カミツレ 

https://www.naris-momote.com/


 

泡洗顔料 オールインワンジェル 

【使用ステップ】 

泡洗顔の後に泡化粧水と乳液で仕上げるケアと泡洗顔の後にオールインワンジェルのみで仕上げるケアを選べます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「触れる」ことを最も大事にしてきた（一社）日本介護美容セラピスト協会では、2014 年の設立から 10 年間、活動を展開してきまし

たが、この 4 年間は特に免疫力の下がった高齢者と接することにおいて、特に衛生面の知識やスキルを身に付けて対応することに注力

して来ました。高齢者の中でも認知症やうつ症状のある人には、人と話す、触れ合うというコミュニケーションがとても大切であり、コミュニケ

ーションが減ることが認知症状やうつ症状の悪化につながりかねないと言えます。コロナが 5 類に移行した後も、衛生面への配慮は同様

で、セラピストを含む看護・介護従事者の業務内容は増える一方です。同時に、認知症やうつ症状の進行を抑える取り組みが必要で

あり、セラピストの活躍は、高齢者の認知症状の進行を遅らせることで、介護士や医療従事者の業務を軽減することに繋がると考えま

す。「モモテ」により、高齢者がいくつになっても自分らしくありたいとスキンケアに取り組むことや、介護者が本人の自分らしさを守ってあげた

いと願う気持ちを助けることは、介護現場に笑顔を増やし、また介護の負担を減らすことにも貢献できたらと願っています。 

当協会の取り組みは、2016 年度には厚労省の「保険外サービス活用ガイドブック」に取り上げられるなど、超高齢社会にとって、必

要な新しいサービスとして認知されつつあります。超高齢社会に突入した現在、高齢者にとって適切な接し方は、より必要と求められるも

のとなっています。看護・介護従事者だけでなく、地域に密着したケアとしても、幅広い人が高齢者と自然に触れ合うことができる「ビュー

ティタッチセラピー」をさらに普及、啓蒙していきたいと考えています。 

 

【一般社団法人日本介護美容セラピスト協会 概要】 

※一般社団法人日本介護美容セラピスト協会は、株式会社ナリス化粧品が、100％出資しています。 

所在地：大阪市福島区海老江 1 丁目 11 番 17 号（株式会社ナリス化粧品 本社内） 

設立：2014 年 4 月 

代表理事：酒井宗政 

事業内容：心と体の美容療法®を創出。ビューティタッチセラピー®の手法を用いて、マッサージやメイクなどの「肌に触れるケア」をとり

入れることで、主に高齢者の自立支援や QOL の向上を目指す。全国で、ビューティタッチセラピストの養成と認定講座を

開催。2,604 名（2023 年 12 月末現在）の認定セラピストを輩出している。また、施設や地方包括ケア等のリクエスト

に応え、セラピストの派遣を行っている。 

 

【介護美容に関する取り組み】 

1995 年    高齢者施設での化粧療法を開始 

1997 年 10 月 日本免疫学会で「老齢婦人に対する化粧療法の免疫機能への影響」発表 

2012 年 2 月 東日本大震災被災者支援「心人」開始 

2014 年 4 月 一般社団法人「日本介護美容セラピスト協会」設立 

2014 年 6 月 「ビューティタッチセラピスト認定基本講座」開始 

2014 年 9 月 九州ヘルスケアサービス産業創出研究会テーマ事業に認定 

2015 年 3 月 日本健康支援学会「定期的な化粧行動の有無による身体・精神機能の比較」発表 

2015 年 3 月 日本早期認知症学会「要介護高齢女性に対する介入効果の検討」発表 

2016 年 3 月 厚生労働省 「保険外サービス活用ガイドブック」に掲載 

2018 年 6 月 日本健康心理学会、日本ヒューマン・ケア心理学会学術集合合同大会 

「フットマッサージが健常成人女性の心身に及ぼす効果の検証」発表 

2019 年 7 月 日本感性工学会「フットマッサージが心身機能に及ぼす影響」発表 

2019 年 10 月 日本早期認知症学会「認知症高齢者におけるマッサージの効果」で発表 

2021 年 2 月 日本化粧医療学会「認知症患者に対する化粧美容セラピーの認知・情動機能改善効果」発表 

2021 年 6 月 日本認知症予防学会「認知症患者に対する化粧美容セラピーの効果」発表 

泡化粧水 泡洗顔料 乳液 


